
特殊儿童 
音乐治疗 
Music Therapy for 
Children with 
Special Needs 





Music and the Child 
音乐与特殊儿童 
1)  Music motivates 

     音乐可以鼓励小孩 

2) Music is a multi-sensory experience 

    音乐是一种多重感觉体验  

3) Music is processed in both hemispheres of the brain 

    音乐需要左右脑一起工作  

4) Music is non-verbal 

    音乐是非语言的  

5) Music helps you bond 

    音乐帮助他们团结在一起  

 



Music Therapy 
is the intentional use of music 
to engage with the person or 
the group that I work with 
 
音乐治疗 
是有意识的通过音乐使无论个体
或小组里的每个成员都能参与到
音乐活动中来  



How does engagement 
look like? 
 
“参与”对你来说是怎样表达的？  



Why is engagement 
important? 
 
为什么“参与”对儿童们，尤其
特殊儿童们，来讲是很重要的？ 



Engagement 
参与 

Learning 
学习 

Increase 
attention 
提高注意力 

Trust and 
rapport built  
有依恋，信心 

Relationship 
established  
建立关系 

Facilitate 
active 

participation  
积极参与 



Video 
视频  
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In conclusion: 
总结： 
Music therapy: 
-  Is the intentional use of music to engage 
-  音乐治疗是有意识的通过音乐，使个体或者小
组的每个人都参与到活动中来。 

 
-  Music as medium and music as means 
-  音乐治疗利用音乐鼓励大家‘参与’到活动中的一
种媒界和方法。 



Thank you! 
谢谢！ 

 
Questions? 
有什么问题吗? 

 
Comments? 
有什么意⻅见吗? 


